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 توضیحات  اهداف 

 آموزش شروع کارها با نام خدا هدف کلی

 ریاضی
 و هوش 

 -آشنا کردن نوآموزان با مفهوم عدد یک | تقویت هوش منطقی 
 ( Logical / Mathematicalریاضی )

 آموزش شیوه صحیح مداد در دست گرفتن دست ورزی

های  هوش
 چندگانه گاردنر 

ها  های چندگانه گاردنر در نوآموزان، یکی از اهداف طراحی فعالیت هوش
 بوده که در ذیل هر فعالیت، به هوش مربوطه اشاره شده است.

های  آموزه
 دینی 

آموزش »بسم الله الرحمن الرحیم« )شروع با نام خدا( به زبان ساده  
 و کودکانه

 بازی
تقویت هوش  بازی شروع کارها با نام خدا: تقویت هوش کلامی، 

 ( Kinetic/ Motionحرکتی )  –جنبشی 
 تقویت حافظه بصری و تقویت هوش دیداری

 شعر »شروع با نام خدا« شعر 

 بحث و گفتگو 
زبانی  -گفتگو درباره شروع کارها با نام خدا | تقویت هوش کلامی  

(Verbal / Linguistic intelligence  تقویت هوش برون | )
 ( External / Social intelligenceاجتماعی )  -فردی 

 تصویرخوانی 
 و تفکر

تقویت تمرکز و دقت کودک از طریق تشویق به تفکر تحلیلی؛ و  
 ( Visual / Spatialفضایی )  –تقویت هوش دیداری 

 نقاشی 
کشیدن نقاشی مرتبط با عنوان درس: )کودک یکی از کارهایی را  

 که با نام خدا آغاز می کند، نام برده و نقاشی آن را بکشد(
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 توضیحات  اهداف 

گاهی و معرفی خود در جمع  هدف کلی  خودآ

های  هوش
 چندگانه گاردنر 

ها  های چندگانه گاردنر در نوآموزان، یکی از اهداف طراحی فعالیت هوش
 بوده که در ذیل هر فعالیت، به هوش مربوطه اشاره شده است.

منحنی  
 فراموشی

 مرور درس اول )شروع کارها با نام خدا(

 بحث و گفتگو 
 -| تقویت هوش کلامی گفتگو در مورد علاقه مندی های خود 

( | تقویت هوش  Verbal / Linguistic intelligenceزبانی )
 ( External / Social intelligenceاجتماعی ) -برون فردی 

 نمایش معرفی خود با تقلید صدا نمایش

 تصویرخوانی 
 و تفکر

تقویت تمرکز و دقت کودک از طریق تشویق به تفکر تحلیلی | تقویت  
 (Visual / Spatialفضایی ) – هوش دیداری 

 بازی
 زبانی  -| تقویت هوش کلامی بازی »خانم قدی« 

(Verbal / Linguistic intelligence ) 
 ( Kinetic/ Motionحرکتی ) –| تقویت هوش جنبشی 
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 توضیحات  اهداف 

 موقع در مدرسهشناسی و حضور بهآموزش وقت هدف کلی

 ریاضی
 و هوش 

 آموزش خط صاف 

 حرکت ممتد مداد روی نقطه چین  ت ورزیدس  

های  هوش
 چندگانه گاردنر 

ها  های چندگانه گاردنر در نوآموزان، یکی از اهداف طراحی فعالیت هوش
 بوده که در ذیل هر فعالیت، به هوش مربوطه اشاره شده است.

منحنی  
 فراموشی

 )معرفی خود در جمع( 2یادآوری درس 

عادت سازی 
 مثبت 

 زود خوابیدن

 بحث و گفتگو 
بحث و گفت و گو جهت افزایش دقت و تمرکز کودک | تقویت 

 ( Verbal / Linguistic intelligenceزبانی ) - هوش کلامی 
 داستان

 )قصه گویی( 
 «   نشینی پرپری و ماهشب داستان »

 

 نمایش زنگ مدرسه نمایش

 تصویرخوانی 
 و تفکر

تقویت تمرکز و دقت کودک از طریق تشویق به تفکر تحلیلی | تقویت  
 (Visual / Spatialفضایی ) – هوش دیداری 

 بازی
بازی طناب کشی )برای آموزش مفهوم خط صاف( | تقویت هوش  

 ( Kinetic/ Motionحرکتی )  –جنبشی 
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 توضیحات  اهداف 

 بیان اهمیت حفظ و نگهداری وسایل مدرسه و تشویق به این کار  هدف کلی  

 ریاضی 
 هوش  و

ریاضی  -| تقویت هوش منطقی  2آشنایی با مفهوم عدد 
(Logical / Mathematical) 

های  هوش
 چندگانه گاردنر 

ها  های چندگانه گاردنر در نوآموزان، یکی از اهداف طراحی فعالیت هوش
 بوده که در ذیل هر فعالیت، به هوش مربوطه اشاره شده است.

منحنی  
 فراموشی

)مفهوم خط   3)شروع کارها با نام خدا(، و مرور درس  1مرور درس 
 صاف(، و مرور طرز صحیح مداد در دست گرفتن

  هایآموزه
 دینی 

 تقویت حس دینی و شکرگزاری از خداوند 

عادت سازی 
 مثبت 

 زود خوابیدن

 تصویرخوانی 
 و تفکر

تقویت تمرکز و دقت کودک از طریق تشویق به تفکر تحلیلی؛ و  
 ( Visual / Spatialفضایی )  –تقویت هوش دیداری 

 بازی
 حرکتی  – بازی »کار درست و اشتباه«، و تقویت هوش جنبشی  -1

(Kinetic/ Motion | )2-   بازی»تفکیک وسایل عمومی و
 جهت تقویت حافظه بصری و تقویت هوش شخصی«

 علوم
 و آزمایش

 گردش علمی و مشاهده چندحسی
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 توضیحات   اهداف

 هدف کلی
آشنایی با بعضی از قوانین کلاس مانند اجازه گرفتن و چیزی  

 نخوردن در کلاس
 ریاضی
 و هوش 

ریاضی  -آموزش مفهوم اول و آخر؛ و تقویت هوش منطقی 
(Logical / Mathematical) 

های  هوش
 چندگانه گاردنر 

ها  های چندگانه گاردنر در نوآموزان، یکی از اهداف طراحی فعالیت هوش
 بوده که در ذیل هر فعالیت، به هوش مربوطه اشاره شده است.

منحنی  
 فراموشی

 : 4و   2مرور درس 
 معرفی خود + حفظ و نگهداری وسایل مربوط به مدرسه 

عادت سازی 
 مثبت 

 زود خوابیدن

 بحث و گفتگو 

پرسیدن سوالات هدفمند درباره داستان درس از کودکان و مشارکت  
دادن آنان در بحث و گفتگو؛ جهت تقویت تفکر تحلیلی و انتقادی 

 زبانی –کودک و تقویت هوش کلامی  
(Verbal / Linguistic intelligence ) 

 داستان
 )قصه گویی( 

 تکمیل داستان توسط کودکان جهت افزایش خلاقیت

 نمایش »رفتار من در کلاس درس«  نمایش

 تصویرخوانی 
 و تفکر

تقویت تمرکز و دقت کودک از طریق تشویق به تفکر تحلیلی؛ و  
 ( Visual / Spatialفضایی )  –تقویت هوش دیداری 

 بازی »قطاربازی« )برای آموزش مفهوم اول و آخر( بازی
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 توضیحات   اهداف

 آشنایی با بعضی از قوانین کلاس و رعایت نظم  هدف کلی

 ریاضی
 هوش  و

 آشنایی با مفهوم بالا و پایین 

های  هوش
 چندگانه گاردنر 

ها  های چندگانه گاردنر در نوآموزان، یکی از اهداف طراحی فعالیت هوش
 بوده که در ذیل هر فعالیت، به هوش مربوطه اشاره شده است.

منحنی  
 فراموشی

 5و   3های مرور درس

عادت سازی 
 مثبت 

 زود خوابیدن )همراه با شعر(

 شعر 
 شعر »احترام گذاشتن« و تقویت هوش موسیقایی 

(Musical intelligence ) 
 داستان

 )قصه گویی( 
 فضایی  –و تقویت هوش دیداری   قانون« داستان »چی چی نون؟

(Visual / Spatial) 
 تصویرخوانی 

 و تفکر
تقویت تمرکز و دقت کودک از طریق تشویق به تفکر تحلیلی؛ و  

 ( Visual / Spatialفضایی )  –تقویت هوش دیداری 

 بازی
« )جهت تقویت تمرکز، حافظه و مهارت  کی نباید حرف بزنه؟بازی »

 شنیداری کودک( 
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 توضیحات  اهداف 

 انس با قرآن و علاقه به یادگیری آن  هدف کلی

 ریاضی
 و هوش 

مرور مفهوم بالا و   ،3و آموزش مفهوم عدد  2مرور مفهوم عدد 
 ریاضی –تقویت هوش منطقی |  حل کردن ماز پایین،

(Logical / Mathematical) 
های  هوش

 چندگانه گاردنر 
ها  های چندگانه گاردنر در نوآموزان، یکی از اهداف طراحی فعالیت هوش

 بوده که در ذیل هر فعالیت، به هوش مربوطه اشاره شده است.
منحنی  
 فراموشی

 6و   4مرور درس 

  هایآموزه
 دینی 

آشنایی با سوره توحید )و شنیدن صوت آن( و نیز آشنایی با عبارت 
 »لا إله إلا الله« 

عادت سازی 
 مثبت 

 صحبت با کودکان درباره فواید زود خوابیدن 

 شعر 
 شعر سوره توحید و تقویت هوش موسیقایی

(Musical intelligence ) 
 تصویرخوانی 

 و تفکر
تقویت تمرکز و دقت کودک از طریق تشویق به تفکر تحلیلی؛ و  

 ( Visual / Spatialفضایی )  –تقویت هوش دیداری 

 های خداوندنقاشی یکی از نعمت نقاشی 

 های خداوندآشنایی با کلمه لا إله الا الله و مفهوم آن و نعمت بحث و گفتگو 
 

 


